
 

 

 

 

 

 

 フィッティングをせずに直接ご宿泊施設へお届けするため、各レンタル品のサイズ選定目安についてご理解いただいたうえで商

品をお選び頂き、ご予約へお進みください。 

 

特定の長さやサイズをご希望の場合など、別途ご質問・ご要望事項がございましたら備考欄へ直接ご入力ください。 

 

■スキーの長さ 

身長マイナス 10～15cm を目安にレベルに応じてご用意いたします。 

長さをご指定の場合は備考欄へご記入ください。 

 

☛スキーが初めて～初級程度のレベルの方には、スキーの操作に慣れていない場合でも、例えばハの字で滑るときにスキー

の先端が重ならない等、短い方が扱い易いというメリットがあります。 

 

（取り扱いスキー 長さ一覧） 

大人用 cm 128 130 140 142 149 150 156 160 163 170 177     

子供用 cm 67 77 80 87 90 93 97 100 107 117 120 130 140 

 

■スキーブーツのサイズ 

足のサイズにプラス 0.5～1cm を目安にご自身でお選びください。 

サイズがわからない方は、足のサイズに合わせてご用意いたします。 

 

（！）一部取り扱いのないサイズがございます。ご自身のサイズがない場合は一つ大きいサイズをお選びください。 

例）スキー用具セットチャイルドで足のサイズ 20cm の場合はブーツサイズ 20.5cm 

（！）ブーツの中は厚手の靴下を履くことをお勧めいたしますが、薄手の靴下しかお持ちでない場合は足のサイズプラス

0.5 センチ程度をお選びください。 

 

（取り扱いスキーブーツ サイズ一覧） 

キッズ cm 
14.5   15.5   16.5   17.5   18.5   19.5   20.5 

  21.5   22.5   23.5   24.5   25.5   26.5   

ウィメンズ cm 22.0 22.5 23.0 23.5 24.0 24.5 25.0 25.5           

メンズ cm 
24.5 25.0 25.5 26.0 26.5 27.0 27.5 28.0 28.5 29.0 29.5 30.0 30.5 

31.0 31.5 32.0 32.5 33.0 34.0 34.5             

 



■スキーポールの長さ 

身長およびレベルに応じた長さのものをご用意いたします。 

スキーポールは長さ 60cm 以上 130cm まで、5cm 刻みでのご用意となります。 

長さをご指定の場合は備考欄へご記入ください。 

 

 

■スノーボードの長さ 

身長マイナス 15cm～20cm を目安にこちらでご用意いたします。 

長さをご指定の場合は備考欄へご記入ください。 

 

☛初めて～初級の方は、短い方ボードの方が低速でも比較的コントロールがしやすく、ターンへとつなげやすくなります。 

 

（取り扱いスノーボード 長さ一覧） 

大人用 cm 130 134 138 140 144 148 150 153 155 160 163 

子供用 cm 70 80 90 100 110 115 120 125       

 

 

■スノーボードのビンディング設定（スタンス） 

ご自身のスタンスをお選びください。 

スタンスがわからないという方は、レギュラースタンスにてご用意いたします。 

 

・ レギュラースタンス：ボールを右足で蹴る人。滑るときは左方向に進みます。 

・ グーフィースタンス：ボールを左足で蹴る人。滑るときは右方向に進みます。 

 

そのほかビンディングの取り付け角度についてご指定の場合は備考欄にてお知らせください。 

 

☛利き足が後ろにくることで、船でいうところの舵取りのような役割をはたします。 

 

 

 

■スノーボードブーツのサイズ 

足のサイズプラス 0.5cm を目安にお選びください。 

サイズがわからない方は足のサイズに合わせてこちらでご用意いたします。 

 

（！）子供のスノーボードブーツはバートンのボアタイプ、大人はメンズ・ウィメンズともにバートンの紐タイプのご用意となり

ます。 

（！）一部取り扱いのないサイズがございますので、ご自身のサイズがない場合は一つ大きいサイズをお選びください。 

 

（取り扱いスノーボードブーツ サイズ一覧） 



キッズ cm 
14.5   15.5   16.5   17.5   18.5   19.5 20.0 20.5 

21.0   22.0   23.0   24.0   25.0         

ウィメンズ cm 21.0 22.0 22.5 23.0 23.5 24.0 24.5 25.0 25.5         

メンズ cm 
24.0   25.0 25.5 26.0 26.5 27.0 27.5 28.0 28.5 29.0 29.5 30.0 

  31.0   32.0   33.0   34.0           

 

 

■ウェアのサイズ 

大人の方はウエストサイズを、お子様は身長を目安にお選びください。 

体の大きさに合わせて大人の方がお子様のサイズを、もしくはお子様が大人のサイズをお選びいただくことも可能です。 

 

（！）柄や色などのご指定はお受けできませんので予めご了承ください。 

（！）ウェアセットのジャケットとパンツは別々にレンタルはできません。上下どちらか片方だけ必要な場合でも、ご料金は

セット料金として頂戴致します。もしどちらかご不要な場合は、備考欄にその旨ご記入ください。 

 

（取り扱いウェア サイズ一覧） 

 XS S M L XL XXL 4L 5L 6L 

ウィメンズ 
身長 cm 150 155 160 165 170 175       

ウェスト cm 58 61 64 67 70 85       

メンズ 
身長 cm   165 170 175 180 185 185+ 185+ 185+ 

ウェスト cm   74 78 82 86 90 98 102 106 

※キッズサイズはサイズ名に表記の身長を目安にお選びください。 例.Kid's 120 -->身長 120cm 


